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Аннотация. Конституция ҳар бир давлатнинг ҳуқуқий асоси бўлиб,  фуқароларнинг 
ҳуқуқлари, бурчлари ва ижтимоий ҳимоя механизмларини белгилайди. Мақолага кўра, 
ижтимоий адолат фуқаролар орасида тенглик, ҳуқуқий ҳимоя ва ижтимоий 
таъминотни таъминлаш билан боғлиқдир. Конституция, шунингдек, суд ҳокимияти, 
давлат органлари ва фуқароларнинг иштироки орқали ижтимоий адолатни таъминлаш 
механизмларини ўз ичига олади. Мақоланинг асосий хулосаси, Конституциянинг 
ижтимоий адолатни таъминлашдаги аҳамияти жамиятда тинчлик, барқарорлик ва 
ривожланишни таъминлашда муҳимдир.  

Калит сўзлар: Конституция, Ижтимоий адолат, Фуқароларнинг ҳуқуқлари, 
Фуқароларнинг бурчлари, Ижтимоий ҳимоя, Тенглик, Эркинлик, Суд ҳокимияти, Давлат 
органлари, Сиёсий иштирок, Ҳуқуқий ҳимоя, Давлатнинг легитимлиги, Ижтимоий 
ривожланиш, Тинчлик, Барқарорлик. 

 
Abstract. The constitution is the legal basis of every state and defines the rights, duties and 

social protection mechanisms of citizens. According to the article, social justice is related to 
ensuring equality, legal protection and social security among citizens. According to the article, 
social justice is related to ensuring equality, legal protection and social security among citizens. 
The constitution also includes mechanisms for ensuring social justice through the judiciary, 
government agencies and citizen participation. The main conclusion of the article is that the 
importance of the Constitution in ensuring social justice is important in ensuring peace, stability 
and development in society.  

Keywords: Constitution, Social Justice, Rights of Citizens, Duties of Citizens, Social 
Protection, Equality, Freedom, Judiciary, State Bodies, Political Participation, Legal Protection, 
Legitimacy of the State, Social Development, Peace, Stability. 

 
Аннотация. Конституция является правовой основой каждого государства и 

определяет права, обязанности и механизмы социальной защиты граждан. Согласно 
статье, социальная справедливость связана с обеспечением равенства, правовой 
защиты и социальной защищенности граждан. Конституция также включает 
механизмы обеспечения социальной справедливости посредством судебной власти, 
государственных органов и участия граждан.  

Ключевые слова: Конституция, Социальная справедливость, Права граждан, 
Обязанности граждан, Социальная защита, Равенство, Свобода, Судебная власть, 
Государственные органы, Политическое участие, Правовая защита, Легитимность 
государства, Социальное развитие, Мир, Стабильность. 
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Конституция ҳар бир дав-
латнинг ҳуқуқии  асоси бу либ, 
ижтимоии  адолатни таъминлашда 
муҳим роль у и наи ди. У фуқа-
роларнинг ҳуқуқларини, бурч-
ларини ва давлат органларининг 
вазифаларини аниқ белгилаи ди. 
Ижтимоии  адолат, у з навбатида, 
фуқаролар орасида тенглик, ҳу-
қуқии  ва ижтимоии  ҳимояни таъ-
минлашни англатади.  

Ҳуқуқларни кафолатлаш дав-
латнинг асосии  вазифаларидан бири 
бу либ, фуқароларнинг ҳуқуқларини 
ҳимоя қилиш ва уларни амалга оши-
риш учун зарурии  шарт-шаро-
итларни яратишни англатади. Ушбу 
жарае ннинг муҳим аспектлари қу-
и идагилардан иборат: 

- Конституциявии  асос: Конс-
титуция давлатнинг ҳуқуқии  асо-
сини белгилаи ди ва фуқароларнинг 
асосии  ҳуқуқларини кафолатлаи ди. 
“Фуқаролик жамиятида инсон ва 
уларнинг уюшмаларининг ҳуқуқ-
ларини кафолатлаш асосии  у рин 
эгаллаган экан, уни эса ташқаридан 
келтирилган давлат эмас, балки туб 
халқнинг у з ичидан чиққан давлат 
ҳокимияти кафолатлаи ди” [1] 

- Суд ҳокимияти: Суд орган-
лари фуқароларнинг ҳуқуқларини 
ҳимоялашда муҳим роль у и наи ди. 
Фуқаролар у з ҳуқуқлари бузилганда 
судга мурожаат қилиш ҳуқуқига эга. 
Судлар Конституция ва қонунларга 
асосланиб, фуқароларнинг ҳуқуқ-
ларини тиклаш ва ҳимоя қилишда 
иштирок этади. 

- Давлат сие сати: Давлат ижти-
моии  адолатни таъминлаш ва фуқа-
роларнинг ҳуқуқларини ҳимоя қи-
лиш мақсадида махсус дастурлар ва 

сие сатни ишлаб чиқади. Бу си-
е сатлар орасида ижтимоии  таъми-
нот, таълим, соғлиқни сақлаш ва 
иқтисодии  ривожланишга оид чо-
ралар мавжуд. 

- Фуқароларнинг иштироки: 
Фуқароларнинг сие сии  жарае нлар-
га, жумладан, саи ловларга, ассам-
блеяларга ва жамият ишларига иш-
тирок этиши ҳуқуқлари кафолат-
ланади. Бу фуқароларнинг у з ҳуқуқ-
ларини амалга ошириш ва давлат 
сие сатини шакллантиришдаги иш-
тироки муҳимдир. 

- Ҳуқуқии  таълим: Фуқаролар-
ни ҳуқуқии  билимлар билан таъ-
минлаш, уларнинг ҳуқуқлари ва 
бурчлари ҳақидаги тушунчаларини 
ошириш, ҳуқуқии  таълимнинг му-
ҳим қисмини ташкил этади. Бу фуқа-
роларнинг у з ҳуқуқларини самарали 
ҳимоя қилиш имкониятини оши-
ради. 

Ҳуқуқларни кафолатлаш фуқа-
роларнинг ҳуқуқлари, буне длари ва 
эркинликларини ҳимоя қилиш, иж-
тимоии  адолатни таъминлаш ва дав-
латнинг легитимлигини ошириш 
учун муҳим аҳамиятга эга. Давлат-
нинг ҳуқуқии  тизими ва меха-
низмлари фуқароларнинг ҳуқуқ-
ларини кафолатлашда ҳал қилувчи 
роль у и наи ди. 

Конституция ижтимоии  адолат-
ни таъминлаш учун бир нечта 
механизмларни у з ичига олади. Бу 
механизмлар фуқароларнинг ҳуқуқ-
ларини ҳимоя қилиш, ижтимоии  
тенгликни таъминлаш ва давлат 
органларининг масъулиятини бел-
гилашни қамраб олади. Ушбу меха-
низмлар қуи идагилар: 
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- Суд ҳокимияти. Судлар 
ижтимоии  адолатни таъминлашда 
марказии  роль у и наи ди. Улар фуқа-
роларнинг ҳуқуқлари бузилганда, 
судга мурожаат қилиш имконини 
беради. Судлар Конституция ва 
қонунларнинг ижросини таъмин-
лаи ди, шунингдек, фуқароларнинг 
ҳуқуқларини ҳимоялашда муҳим 
аҳамиятга эга. 

- Давлат органлари. Давлат 
органлари ижтимоии  адолатни 
таъминлаш учун махсус дастурлар 
ва сие сатларни ишлаб чиқадилар. Бу 
органлар ижтимоии  таъминот, 
меҳнат ҳуқуқлари, таълим ва соғ-
лиқни сақлаш соҳаларида фуқаро-
ларнинг ҳуқуқларини таъминлаш 
учун масъулдир. 

- Ижтимоии  таъминот тизими. 
Конституция ижтимоии  таъминот 
механизмларини белгилаи ди, бу эса 
кам таъминланган, ногирон ва 
кексаларга е рдам ку рсатишни у з 
ичига олади. Ижтимоии  таъминот 
дастурлари ижтимоии  адолатни 
таъминлашда муҳим аҳамиятга эга. 

- Жамиятни демократик ри-
вожлантирмасдан туриб, унда яшов-
чи кишиларнинг чинакам эркин-
лигига, ижтимоии  адолатга эришиб 
бу лмаи ди. [2] 

- Фуқароларнинг иштироки. 
Фуқароларнинг сие сии  жарае н-
ларда, жумладан, саи ловларда, 
ассамблеяларда ва жамоат ишла-
рида фаол иштирок этиши ижти-
моии  адолатни таъминлашда му-
ҳимдир. Фуқароларнинг овоз бериш 
ҳуқуқи ва давлат ишларида қат-
нашиш ҳуқуқи уларнинг ижтимоии  

адолатни таъминлашдаги ишти-
роки учун таърифловчи механиз-
млардир. 

- Ҳуқуқии  таълим. Фуқаролар-
нинг ҳуқуқии  билимларини оши-
риш, уларнинг ҳуқуқлари ва бурч-
лари ҳақидаги тушунчаларини кен-
гаи тириш ижтимоии  адолатни таъ-
минлашнинг муҳим механизми ҳи-
собланади. Ҳуқуқии  таълим фуқа-
роларнинг у з ҳуқуқларини самарали 
ҳимоя қилиш имкониятини ошира-
ди. 

- Масъулият ва назорат меха-
низмлари. Давлат органларининг 
фаолиятини назорат қилиш меха-
низмлари ижтимоии  адолатни 
таъминлашда муҳим аҳамиятга эга. 
Бу механизмлар коррупцияни ка-
маи тириш, давлат органларининг 
фаолиятини шаффофлаштириш ва 
фуқароларнинг ҳуқуқларини ҳимоя 
қилишни таъминлаи ди. 

Суд ҳокимияти, давлат орган-
лари, ижтимоии  таъминот тизими, 
фуқароларнинг иштироки, ҳуқуқии  
таълим ва назорат механизмлари 
ижтимоии  адолатни таъминлашда 
муҳим роль у и наи ди. Ушбу меха-
низмлар фуқароларнинг ҳуқуқ-
ларини ҳимоя қилиш, ижтимоии  
тенгликни таъминлаш ва давлат-
нинг легитимлигини оширишга 
хизмат қилади. 

Конституция ижтимоии  адолат-
ни таъминлашда марказии  аҳамият-
га эга бу либ, фуқароларнинг ҳуқуқ-
лари, бурчлари ва ижтимоии  ҳимоя 
механизмларини белгилаи ди. У фуқ-
ароларнинг шахсии , ижтимоии  ва 
сие сии  ҳуқуқларини кафолатлаш ор-
қали тенглик, адолат ва эркинликни 
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таъминлаи ди. Суд ҳокимияти, дав-
лат органлари, ижтимоии  таъминот 
тизими ва фуқароларнинг сие сии  
иштирокини таъминлаш механизми 
ижтимоии  адолатни мустаҳкам-
лашда муҳим роль у и наи ди. 

Бундан ташқари, Конституция 
фуқароларнинг ҳуқуқии  билим-
ларини ошириш ва давлат орган-
ларининг фаолиятини назорат қи-
лиш орқали ижтимоии  адолатни 
таъминлаш учун зарурии  шарт-
шароитларни яратади. Ижтимоии  
адолатнинг мавжудлиги жамиятда 
тинчлик, барқарорлик ва ижтимоии  
ривожланишни таъминлаи ди, бу эса 
давлатнинг легитимлигини ошира-
ди. 

Шу билан бирга, Конституция 
ижтимоии  адолатни таъминлашда 
фуқароларнинг фаоллигини ва улар-
нинг ҳуқуқларини ҳимоя қилишни 
талаб қилади. Ушбу механизмлар 
фуқароларнинг ҳуқуқларини сама-
рали ҳимоялаш ва ижтимоии  адо-
латни таъминлашда давлатнинг 
асосии  вазифасини белгилаи ди. 

Ҳуқуқларни кафолатлаш давла-
тнинг асосии  вазифаларидан бири-
дир, бу фуқароларнинг асосии  ҳу-
қуқлари ва буне дларини ҳимоя 
қилиш, уларнинг самарали амалга 
оширилиши учун зарурии  шарт-
шароитларни яратишни англатади. 
Конституция, суд ҳокимияти ва 
давлат органларининг фаолияти 
орқали ҳуқуқларни кафолатлаш 
механизми ижтимоии  адолатни 
таъминлашда муҳим роль у и наи ди. 

Фуқароларнинг ҳуқуқлари, 
жумладан, шахсии , ижтимоии  ва 
сие сии  ҳуқуқларини кафолатлаш, 
уларнинг тенглик ва эркинликни 

таъминлашда муҳимдир. Судлар 
фуқароларнинг ҳуқуқлари бузил-
ганда уларнинг ҳимоясини амалга 
оширишда ҳал қилувчи аҳамиятга 
эга, шунингдек, давлат органлари 
ижтимоии  таъминот ва ижтимоии  
ҳимоя механизмлари орқали аҳо-
лининг ижтимоии  ҳолатини яхши-
лашга хизмат қилади. 

Фуқароларнинг ҳуқуқии  билим-
ларини ошириш ва ҳуқуқии  таълим 
бериш бу жарае нда муҳим аҳами-
ятни касб этади. Ижтимоии  адо-
латни таъминлаш учун фуқа-
роларнинг фаол иштироки, давлат 
органларини назорат қилиш меха-
низми ва шаффофликни таъминлаш 
керак. 

Шунинг учун, ҳуқуқларни кафо-
латлаш фуқароларнинг ижтимоии  
ҳае тидаги барқарорлик, тинчлик ва 
ривожланишни таъминлаш учун за-
рурии  шартдир. Давлатнинг ҳуқуқии  
тизими ва механизмлари фуқаро-
ларнинг ҳуқуқларини самарали ҳи-
моялаш, ижтимоии  адолатни таъ-
минлаш ва давлатнинг легитим-
лигини оширишда марказии  роль 
у и наи ди. 

У збекистон халқининг 2023 и ил 
30 апрелдаги референдумдаги тари-
хии  қарори билан мамлакатимиз 
у зининг тараққие т и у лини, дуне вии  
демократик и у лни танлади. Янги-
ланган Конституцияда дуне вии  
давлат принципининг белгилаб 
қу и илганлиги – дуне вии  тараққие т, 
турли дин ва мазҳаблар у ртасидаги 
бағрикенгликка асосланган у заро 
тушуниб яшаш турмуш тарзи, динии  
бирлашмаларга мустақил ва эркин 
фаолият, дин ва эътиқод эркинлиги, 
тенглик, ижтимоии  тинчлик ва 
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барқарорлигимизни асраб-аваи лаш 
учун муҳим ҳуқуқии  кафолат бу либ 
хизмат қилади.[3] 

Янги таҳрирдаги Конституция-
ни қабул қилиш бу и ича у тказилган 
референдум ку п миллатли халқи-
мизнинг ҳамжиҳатлиги ва бирдам-
лигини ку рсатиб берди ҳамда Бош 
қонунимиз нормалари асосида 
давлатимиз билан бир тан, бир жон 
бу либ жамиятимизни янгилаш, 
эртанги кунимиз бугундан ку ра 
яхшироқ бу лишини таъминлашга 
бел боғлаганининг е рқин намунаси 
бу лди. 

Конституциявии  у згаришлар 
охирги и илларда шиддат билан 
кечае тган ислоҳотлар натижаси 
у лароқ шаклланган давлатимиз ва 
жамиятимиз ютуқларининг ижти-
моии -сие сии , социал-иқтисодии  қи-
е фасида у з аксини топди. 

Конституция нормалари давлат 
қурилишининг янги стратегик 
мақсади – ижтимоии  давлат қуриш-
ни ҳамда ижтимоии  адолат ва ижти-
моии  бирдамлик тамои иллари асо-
сида халқ фаровонлигини ошириш, 
аҳолининг заиф қатламларини ҳар 
томонлама қу ллаб-қувватлаш, ҳар 
бир инсонга тинч ва муносиб ҳае т 
кечиришига имкон берадиган шарт-
шароитлар яратилишини белгилаб 
берди. [4] 

 
 
 
 
 

 

Таклиф ва тавсиялар: 
- Кам таъминланган ва 

ижтимоии  эҳтие жманд фуқаролар 
учун ижтимоии  таъминот ва ҳимоя 
дастурларини кучаи тириш, улар-
нинг иқтисодии  ва ижтимоии  ҳола-
тини яхшилаш; 

- Фуқароларнинг сие сии  жа-
рае нларда, жумладан, саи ловларда 
фаол иштирокини рағбатлантириш, 
уларнинг овоз бериш ҳуқуқини са-
марали амалга оширишни таъ-
минлаш; 

- Фуқароларнинг ҳуқуқии  би-
лимларини ошириш учун таълим 
дастурлари ва семинарлар ташкил 
этиш, ижтимоии  адолат ва ҳуқуқии  
маданиятни ривожлантириш; 

- Ижтимоии  адолатни таъ-
минлаш учун давлат, партиялар ва 
жамоат ташкилотлари у ртасида ҳам-
корликни кучаи тириш; 

- Жамоат ташкилотлари би-
лан ҳамкорликни ривожлантириш, 
ижтимоии  адолатни таъминлаш 
борасидаги ташаббусларни қу ллаб-
қувватлаш; 

Ушбу таклиф ва тавсиялар 
Конституциянинг ижтимоии  адо-
латни таъминлашдаги ролини 
мустаҳкамлаш, фуқароларнинг ҳу-
қуқларини ҳимоя қилиш ва ижти-
моии  тенгликни таъминлаш мақса-
дида фаолият олиб боришда амалии  
и у налишлар бу либ хизмат қилади. 
Давлат, жамоатчилик ва фуқа-
роларнинг у заро ҳамкорлиги ижти-
моии  адолатни таъминлашда муҳим 
аҳамиятга эга.
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