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INSON HIS-TUYG'ULARINI ANIQLASH DASTURIY VOSITALARI VA
QURILMALARI

Niyozmatova N.A.1, Madaminjonov A.D.?

“Toshkent irrigatsiya va qishloq xo jaligini mexanizatsiyalash muhandislari
instituti” Milliy tadqiqot universiteti qoshidagi Fundamental va amaliy tadqiqotlar
instituti

2Namangan davlat universiteti

Annotatsiya. Mazkur ishda inson hissiy holatini yuz ifodasi, ovoz, biometrik signallar
(EEG, GSR, EMG) kabi ko’rsatkichlar asosida his-tuyg’ularni aniglashga mo’ljallangan zamonaviy
dasturiy vositalar va texnik qurilmalar hamda ularni ishlash tamoyillari, yutuq va kamchiliklari,
qo’llanilish imkoniyatlari ko’rib chiqilgan. Tadqiqot natijalari esa bu yo’nalishdagi
texnologiyalarni tanlash hamda amaliyotda qo’llash bo’yicha ilmiy va amaliy tavsiyalarni
shakllantirishga xizmat qiladi.

Kalit so’zlar: His-tuyg’ularni aniqlash, emotion recognition, yuz ifodasi tahlili, sun’iy
intellekt, EEG, GSR, EMG sensorlar.

Abstract. This work examines modern software tools and technical devices designed to
detect emotions based on indicators of human emotional state such as facial expressions, voice,
biometric signals (EEG, GSR, EMG), as well as their principles of operation, advantages and
disadvantages, and application possibilities. The results of the study serve to formulate scientific
and practical recommendations for the selection and practical application of technologies in this
area.

Keywords: Emotion detection, emotion recognition, facial expression analysis, artificial
intelligence, EEG, GSR, EMG sensors.

Aunomauyus. B pabome paccmampusaromcs cogpeMeHHble npoepamMmHble cpedcmea u
mexHu4eckue ycmpolicmea, npedHAa3Ha4eHHble 05 onpedeseHUss 3MOYUl HA OCHoge
nokasamesiell 3MOYUOHA/bLHO20 COCMOSIHUSL 4€/08€KA, MAakKuXx Kak MUMuka, 20/0C U
ouomempuueckue cuzHaawl (331, KI'P, IMT’), a makace npuHyunbsl ux pabomsol, npeumyujecmasa u
Hedocmamku, B03MOMCHOCMU  npumeHeHus. Pe3dyssmamoul  uccaedosanull  no3eoasam
copmyaupoeams HAy4Hble U Npakmuyeckue pekomMeHOayuu no ebl6opy U Npakmu4eckomy
NpuMeHeHU mexHoa102ull 8 daHHOU obaacmu.

Kawueesie cnoea: O6HapyxceHue amMoyull, pacno3HasaHue IMoyull, aHa/1u3 8blpaiceHus
AuYya, uckyccmaeHHwll uHmeanekm, damuuxu 33, KI'P, IMT.

Zamonaviy axborot texnologiya-
larini rivojlanishi inson faoliyatining
turli sohalarida sun’iy intellekt va
avtomatlashtirilgan tizimlarning keng
qo’llanilishini taqozo etmoqda. Shu
jarayonda, inson hissiy holatini
aniqglash, ya’ni his-tuyg’ularini aniglash
texnologiyasi alohida e’tiborga loyiq
yo’nalishlardan biriga aylandi. Bu

texnologiyalar ta’lim, tibbiyot, xavf-
sizlik, marketing, robototexnika va
boshga ko’plab sohalarda inson bilan
samarali muloqotni ta’'minlash, stress
va ruhiy holatlarni aniqlash, qaror
gabul qilish tizimlarini yanada
takomillashtirishda keng foydalanil-
moqda.
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Inson hissiyotlarini aniqglashda
dasturiy ta'minotlar va  maxsus
qurilmalar asosiy vositalar sifatida
muhim o’rin tutadi. Dasturiy vositalar
orqali yuz ifodalari, ovoz, harakat va
biometrik signal (yurak urishi, teri
namligi) kabi belgilarni tahlil qilish
imkonini beruvchi sun’ly intellekt
algoritmlari ishlab chiqilgan.
Shuningdek, maxsus qurilmalar - EEG,
GSR, EMG sensorlari va aqlli soatlar -
real vaqtda emotsional holatni kuzatish
va tahlil gilish imkonini beradi.

Yuz ifodasiga asoslangan his-
tuyg’ularni aniglash dasturlari quyida
keltirilgan:

— OpenFace - Yuzni aniqglash, yuz
mushaklari harakatini (Facial Action
Coding System - FACS) tahlil qiladi [1].

— Affectiva SDK (by Smart Eye) -
Yuz ifodalari va ovoz orqgali his-
tuyg’'ularni aniqlaydi [2].

— Microsoft Azure Face API -
Yuzdagi ifodalarni aniglab, asosiy his-
tuyg’ularni (xursandlik, g’azab, qo’rquv
va h.k.) taxmin qiladi [3].

— Emotion  API (Microsoft
Cognitive Services) - Rasm orqali 7+ xil
emotsiyani aniqlaydi [4].

— DeepFace (by Facebook) -
Yuzni tanish va emotsiyalarni aniglash
uchun chuqur o’qitish asosidagi model

[5].

Ovoz  (nutq) orqali  his-
tuyg'ularni aniglash dasturlari
quyidagilardir:

— openSMILE - Ovozdagi
intonatsiya, tebranish va ohanglar
orqali emotsiyalarni aniglovchi
mashhur toolkit [6].

— Google Speech Emotion
Recognition - Google xizmatlariga

asoslangan, mashinaviy = o’rganish
modellaridan foydalanadi [7].

— TensorFlow Speech
Recognition  models -  Maxsus

mashg'ulotdan o’tgan modellar orqali
audio emotsiyalarni aniglash mumkin
[8].

Jismoniy signallar (biosignals)
asosida dasturlar

— Emotient -Yuz ifodalariga
asoslangan, lekin yurak urishi, nafas
olish va boshqa signallar bilan bog’lash
imkonini beradi [9].

— PhysioNet Toolkit - Yurak

urishi, teri o’zgarishlari kabi
ma’lumotlarni tahlil giladi [10].
— BioSPPy (Python

kutubxonasi) - EKG, EMG, GSR Kkabi
biosignal ma’lumotlarni analiz qiladi
[11].

Yuz va ko’z harakatlarini
aniqlovchi qurilmalar
— Kamera (High-Res +

Infrared) - Yuzdagi mimikani aniglash
uchun asosiy vosita.

— Eye-tracker (Tobii,
EyeLink) - Ko’z harakatlari orqali
diggat markazini va stress darajasini
o’lchaydi.

Biosignal o’lchovchi qurilmalar:

- EEG
(Electroencephalography) -  Muse
Headband, Emotiv EPOC - Miyadagi
elektr faollikni o’lchaydi, stress va
xursandlik kabi holatlarni aniglaydi.

— GSR Sensor (Galvanic Skin
Response) -Teri qarshiligidagi
o’zgarishlar orqali qo’rquv, hayajon
aniglanadi (misol: Shimmer GSR+).

= ECG Sensor
(Electrocardiogram) - Yurak urishi
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ritmi va intensivligi emotsional holat
hagida ma'lumot beradi.

- EMG Sensor
(Electromyography) -  Mushaklar
faolligini  o’lchaydi, ayniqsa yuz

mushaklari emotsiyalarga bog'lig.

Ko'p sensorli qurilmalar:

- Empatica E4 Wristband -
Yurak urishi, teri harorati, harakat va
GSR ni bir vaqtda o’Ichaydi.

— Biopac Systems -ko’plab
biosignalni o’lchash imkonini beruvchi
platforma.

— Hexoskin Smart Shirt -
Nafas olish, yurak urishi, harakat kabi
ko’plab parametrlarni o’lchaydi.

Mobil va smart qurilmalar:

— Apple Watch / Fitbit /
Samsung Galaxy Watch - Yurak urishi,
stress va uyqu monitoring orqali
emotsional holatlarni taxmin qiladi.

- Smartphone Sensors
(kamera, mikrofon, akselerometr) -
Yuz ifodasi, ovoz va harakat orqali his-
tuyg’'ularni tahlil qiluvchi ilovalar
(masalan, Moodpath, Youper).

Dasturiy vositalarni yutuq va
kamchiliklari quyidagi jadvalda batafsil
yoritib berilgan.

1-jadval

Inson his-tuyg’ularini aniglash dasturiy vositalarini yutuq va kamchiliklari

Yo’nalish Yutugqlari

Kamchiliklari

Yuz ifodasi
asosida
etadi

- Kamera orqali oson tahlil
- Real vaqt rejimida tahlil
- Emotsionallik yuzda yaqqol aks

- Yuzni to’liq ko’rish talab qgilinadi
- Yorug'lik sharoitiga bog'liq

Nutq asosida

- Mikrofon orqali aniqlash
- Nutqdagi ohang, pauza, tezlik

- Tovush sifati muhim
- Tashqi shovqin tahlilga halal

orqali emotsiyani ajratish beradi
Biosignal o .
g - Yurak urishi, tana harorati, EEG, . . .
asosida . . . - Maxsus qurilmasiz ishlamaydi
GSR orqali ancha aniq tahlil o
(software L . . . - Texnik jihatdan murakkab
bilan) - Yashirin emotsiyalarni ajratadi

Qurilmalarni yutuq va kamchiliklari quyidagi jadvalda batafsil yoritib

berilgan.
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2-jadval
Inson his-tuyg’ularini aniglash qurilmalarini yutuq va kamchiliklari
Yo’nalish Yutuglari Kamchiliklari
Biometrik G Yuq.orl anllqhk . - Narxi yuqori
. - Tibbiy darajadagi monitoring : ) :
signal . o . - Sensorlarni tanaga o’rnatish kerak
. . - Stress, diqqat, hissiy javoblarni
qurilmalari , : - Sozlash murakkab
real o’lchaydi
- 0ddiy kompyuter uskunalari
Kamera, o . C1 "
mikrofon bilan ishlaydi - Tashqi ko’rinishga bog’liq
oton, - Real vaqtli - Yorug'lik, shovqin ta’sir giladi

Eye-tracker

- Ko'proq UX testlarida qulay

Mobil va .
smart - Foydalanuvchiga qulay - Batareya quvvati cheklangan
urilmalar - Uzoq muddatli monitoring Har doi y q ) b lg di
4 - Ko’p parametrni bir vaqtda oladi | ~ ar doim aniq sighal bera oimaydi
Xulosa harakati va tovush orqali emotsional

Tadqgiqotda inson his tuyg‘ularini
aniqglash uchun foydalaniladigan asosiy
dasturiy vositalar va qurilmalar turlari,
ishlash tamoyillari hamda ularni yutuq
va kamchiliklari keng tahlil qilindi.
Dasturiy vositalar orasida yuz ifodasi,
ovoz (nutq) va biosignallar asosida
emotsiyalarni  aniqlovchi  tizimlar
batafsil ko’rib chiqildi. OpenFace,
Affectiva, openSMILE kabi vositalar yuz

holatlarni aniqlashda katta
imkoniyatlarga ega bo’lsada, ular
tashqi muhitga sezgirligi bilan ajralib
turadi. Qurilmalar orasida esa EEG,
GSR, EMG, Eye-tracker, smart soatlar va
sensorlar kabi apparat ta’'minotlari
inson fiziologik holatlari (yurak urishi,
miya to’lginlari, teri o’tkazuvchanligi)
asosida  yuqori  aniqlikda  his-
tuyg’ularni aniglash imkonini beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:

https://www.affectiva.com/

https://cmusatyalab.github.io/openface/

https://azure.microsoft.com/en-us/pricing /details/cognitive-services/face-api/
https://www.microsoft.com/en-us/research/project/emotion-recognition-for-ms-

S R Whm

cognitive-services/

https://www.apple.com/

https://physionet.org/
https://biosppy.readthedocs.io/

N 200N

= o

https://github.com/serengil /deepface
https://www.audeering.com/research/opensmile/
https://cloud.google.com/speech-to-text
https://www.tensorflow.org/tutorials/audio/simple_audio
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