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OB-HAVO OMILLARINING YURAK-QON TOMIR KASALLIKLARIGA
TA’SIRINING SUN’IY INTELLEKT ASOSIDA TAHLILI

Kabildjanov A.S., Pulatov G’.G.
“TIQXMMI” Milliy tadqiqot universiteti

Annotatsiya. Ushbu maqolada ob-havo omillarining yurak-qon tomir kasalliklariga
ta'sirini sun'iy intellekt asosida tahlil qilish masalalari tadqiq etilgan. Harorat, bosim, namlik,
shamol tezligi va geomagnit bo'ronlar kabi ob-havo omillarining ishemiya, aritmiya va
gipertoniya kabi yurak-qon tomir kasalliklariga kompleks ta'siri o'rganilgan. Sun'iy intellekt
texnologiyalaridan MLP, GRU, LSTM va ANFIS modellariga asoslangan yondashuv taklif etilgan.
Tadqiqot natijalari yurak-qon tomir tizimining ob-havo omillariga sezgirligini va kasallik xavfini
bashorat qilishda sun'iy intellekt modellarining yuqori aniqlikda ishlashini ko'rsatgan.

Kalit so’zlar: Yurak-qon tomir kasalliklari, ob-havo omillari, sun'iy intellekt, chuqur
o'qitish, MLP, GRU, LSTM, ANFIS, bashoratlash, geomagnit faollik, iqlim o'zgarishlari, ishemiya,
aritmiya, gipertoniya.

Abstract. This article studies the issues of analyzing the impact of weather factors on
cardiovascular diseases based on artificial intelligence. The complex impact of weather factors
such as temperature, pressure, humidity, wind speed and geomagnetic storms on cardiovascular
diseases such as ischemia, arrhythmia and hypertension is studied. An approach based on artificial
intelligence technologies MLP, GRU, LSTM and ANFIS models is proposed. The results of the study
showed that artificial intelligence models work with high accuracy in predicting the sensitivity of
the cardiovascular system to weather factors and the risk of disease.

Keywords: Cardiovascular diseases, weather factors, artificial intelligence, deep learning,
MLP, GRU, LSTM, ANFIS, prediction, geomagnetic activity, climate change, ischemia, arrhythmia,
hypertension.

Annomayusa. B cmamve paccmampuearomcsi 80npocvl aHAAU3Ad BAUSHUS NO200HbIX
¢akmopos Ha cepdeyHO-cocyducmvble 3a60/1€8aHUS HA OCHOBE UCKYCCMBEHHO20 UHMe/1eKma.
H3yueHo KomniekcHoe 8o3delicmeue no200HbIX (Hakmopos, makux Kak memnepamypa,
dassieHUe, 8/1AHCHOCMb, CKOPOCMb 8empa U 2e0MAzHUMHble 6YpuU, Ha4 cepdedHOo-cocyducmble
3a6o/s1e8aHUs, mMakue Kak uwemus, apummusi u 2unepmoHus. Ilpedaazaemca nodxod,
OCHOB8aHHbI Ha Mmodeasx MLP, GRU, LSTM u ANFIS u3 mexHo/02ull UCKYCCMBEHHO20
uHmesasekma. Pe3yabmamoul uccaedogaHusi nokasaau, 4mo Modeau UCKYCCMBEHHO20
UHmMe/A/1eKma C BblCOKOU MOYHOCMbI0 NPO2HO3UPYIOM 4y8CMBUME/AbHOCMb CepievHO -
cocyducmoli cucmembvl K N0200HbIM (haKmMopaMm u puck 3a60.1e6aHull.

Kawueewvie caoea: CepdevHo-cocyducmble 3a60.1e8aHuUsi, No200Hble Hakmopul,
UCKyccmeeHHblll uHmesiekm, 2ay6okoe obyuerue, MLP, GRU, LSTM, ANFIS, npozHo3uposaHue,
260MA2HUMHAS1 AKMUBHOCMb, U3MEHEHUe KAUMAma, Ulemust, apummusi, 2UunepmoHus.

Kirish. Yurak-qon tomir kasal- inson salomatligiga, aynigsa yurak
liklari global miqyosda olim dara- faoliyatiga  kuchli  ta'siri  ilmiy
jasining yetakchi sabablaridan biri doiralarda dolzarb mavzuga aylangan.
hisoblanadi. So‘nggi yillarda iqlim Jumladan, ishemiya, artimiya,
o‘zgarishlari, urbanizatsiya va gipertoniya kabi yurak-qon tizimi

geomagnit faollik kabi tashqi omillar kasalliklari  ob-havo  sharoitining
____________________________________________________________________________________________________________________|

18-aprel, 2025 130



MANAGEMENT
AND ECONOMICS

£ SCIENTIFIC RESEARCH

JOURNAL

Management And Economics Scientific Research Journal
https://tmijournals.ndc-agency.uz

o‘zgaruvchanligiga  sezgir  bo‘lib,
ularning xavfi odatda harorat, bosim,
namlik, shamol tezligi, magnit bo‘ronlar
kabi omillar bilan bog'liq holda
ortadi[1-2]. Shunga mos ravishda
mazkur yo‘nalishda olib borilgan ilmiy
tadgiqotlar soni ham ortib bormoqda.
Dunyoning ko‘plab mamlakatlarida
yurak-qon tomir salomatligi bilan ob-
havo omillari o‘rtasidagi bog'liglik
zamonaviy hisoblash texnologiyalari
chuqur o'qitish asosidagi modellar
orqali tahlil gilinmoqda. Tahlil gilingan
magqolalar chuqur o‘qitish va vaqt
qatori modellari yordamida yurak
kasalliklarini tashqi muhit omillariga
munosabatini aniglashga garatilgan.

Keltirilgan ilmiy manbalar bir
necha umumiy xulosalarni ilgari
suradi:

1. Ob-havo yurak
salomatligiga bevosita ta’sir qiladi;

2. Ekstremal harorat
holatlarida yurak xurujlari xavfi oshadi;

3.  Chuqur o‘qitish modellari
bashoratlashda an’anaviy statistik
usullardan yuqori aniqglik ko‘rsatadi[3-
8].

Shunga garamay, mavjud
adabiyotlarda har bir omil va har bir
kasallik asosan alohida-alohida
o‘rganilgan bo‘lib, ularni kompleks
ko‘rinishda tahlil qilgan ishlanmalar
yetarli emas. Shu bois, mazkur ishda
ilgari chop etilgan magqolalar tahlil
qilinib, ulardagi yondashuvlar, natijalar
va metodologik asoslar solishtirilgan.
Bu tahlillar asosida ishda aynan
harorat, bosim, namlik, shamol, va
geomagnit bo‘ronlar kabi omillar
birgalikda olingan bo‘lib, ular orqali
ishemiya, aritmiya va gipertoniyani
kabi yurak-qon kasalliklarini MLP,
GRU, LSTM va ANFIS modellaridan
foydalangan  holda  bashoratlash
amalga oshirilgan.

Tahlil qilingan ilmiy magqolalar
bilan mazkur tadqiqotni asosiy farqi
ko‘pchilik ishlarda yurak-qon
kasalliklari bilan ob-havo omillari
orasidagi bog'liglik alohida omillar yoki
kasallik turlari kesimida o‘rganilgan. 1-
jadvalga ko‘ra, magolalarni
aksariyatida faqat harorat, bosim yoki
havo namligi kabi parametrlarni yurak
xurujlari, ishimiya yoki gipertoniya
bilan bog'ligligi ko‘rib chigilgan.
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1-jadval
Tahlil natijalari
Ne| Manba |[t°c [Namlik | Bosim tl)\/l a‘lgmt Shamol |Ishimiya | Artimiya Gipertani
o‘ron ya
Mazkur
1 + + + + + + + +
2 |[3] + + + + +
3 | [4] + +
4 | [5] + + +
5 | [6] + + +
6 | [7] + + + + + +
Yurak-qon tomir tizimi va ob- faollik kabi ob-havo omillari birgalikda
havo hamda  ekologik  omillar tahlil qilindi hamda ularning yurak-qon
ortasidagi  bog'liglikni  o‘rganish tomir kasalliklariga kompleks ta’siri
zamonaviy tibbiyotda dolzarb o‘rganildi. Tadgiqotda sun’iy intellekt

masalalardan biri hisoblanadi. Mavjud
ilmiy adabiyotlarda bu munosabat
alohida kasalliklar (ishemiya, aritmiya,
gipertoniya) yoki yakka omillar
(harorat, bosim va boshqalar) kesimida
tahlil qilingan. Ushbu tadqiqotda esa
mavjud bo‘lgan yondashuvlar
kengaytirilib, harorat, atmosfer bosimi,
namlik, shamol tezligi va geomagnit

texnologiyalariga asoslangan MLP,
GRU, LSTM va ANFIS modellaridan
foydalanildi. Natijalar shuni ko ‘rsatdiki,
yurak-qon tomir tizimi ob-havo
omillariga sezgir bo‘lib, bu omillar
yordamida Kkasallik xavfini bashorat
qilishda sun’iy intellekt modellarining
qo‘llanilishi ~ yuqori  aniqlik va
ishonchlilikni ta’'minlashi mumkin.
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