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POSTINDUSTRIAL TRANSFORMATSIYA SHAROITIDA OZIQ-OVQAT 
-METODOLOGIK 

KATEGORIYALARI, MEZONLARI VA INDIKATORLARI

Saidaxmedova N.I.,
TDIU, iqtisodiyot fanlari doktori (DSc) , professor

Norbekova N.M.
TDIU, Iqtisodiyot nazariyasi -kurs magistranti

ANNOTATSIYA. 
logistika zanjirlarining uzilishi sharoitida oziq-
nazariy-metodologik asoslari chuqur tahlil qilingan. Shuningdek, sohani strategik 
boshqarishda ishlatiladigan tizimli yondashuvlar, mezonlar va indikatorlar ilmiy 
jihatdan asoslab berilgan. Tadqiqot doirasida oziq-ovqat xavfsizligi fenomeni takror 
ishlab chiqarish va iqtisodiy munosabatlar tizimi sifatida baholanib, sohadagi 
axborot nom
nazariy modeli ishlab chiqilgan. Xalqaro tashkilotlar (FAO) va Global oziq-ovqat 

(2021 2025 yy.) makroi
uchun demografik va ekologik bosim indikatorlarini integratsiyalash zarurati 
asoslangan.

oziq-ovqat xavfsizligi, iqtisodiyot nazariyasi, tizimli 
yondashuv, takror ishlab chiqarish, iqtisodiy munosabatlar, mexanizmlarni 
loyihalash nazariyasi, indikatorlar, demografik bosim.

Kirish. Global geoiqtisodiy tizimning postindustrial transformatsiyasi, 
transchegaraviy iqtisodiy inqirozlarning chuqurlashuvi hamda takror ishlab 
chiqarish zanjirla oziq-ovqat xavfsizligi 
fenomeni

nazariyasining uslubiy bazasi nuqtai nazaridan yondashganda, oziq-ovqat 
xavfsizligi shunchaki tarmoqli yoki mikroiqtisodiy muammo emas, balki aholining 
hayotiy ehtiyojlarini qondirish, inson kapitalini takror ishlab chiqarish hamda davlat, 

strategik iqtisodiy munosabatlar tizimidir. BMT Oziq-

qayd etilganidek, zamonaviy sharoitda ushbu tushuncha makroiqtisodiy muvozanat, 
sish qonuniyatlari 

milliy bozorlarni tashqi risklardan himoya qilish sharoitida oziq-ovqat xavfsizligini 
nazariy-huquqiy va institutsional jihatdan qonuniylashtirish muhim bosqichga 
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2025-yil 3- -1023- -ovqat 
milliy iqtisodiyotda 

ushbu munosabatlarni tartibga solishning yangi metodologik tizimini belgilab berdi. 

makroiqtisodiy muvozanat, bozor islohotlarini chuqurlashtirish va aholi 
farovonligini oshirish qonuniyatlarining mantiqiy ijrosi hisoblanadi.

Biroq, milliy iqtisodiyotda YaIM tarkibida oziq-
sohasining ulushi yuqori ekanligiga qaramay, sohani tizimli rivojlantirishning 
nazariy-
tizimida oziq-ovqat xavfsizligiga uzoq yillar davomida faqat umumiy taklif yoki sof 

asosida qaralib kelindi. Bu esa postindustrial iqtisodiyotning dinamik risklari, 

jihatdan samarali tartibga solish imkoni mavjud emas.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Iqtisodiy nazariya tarixida yer 

resurslarining cheklanganligi sharoiti

tomonidan differensial renta munosabatlari doirasida tadqiq etilgan. T. Maltus 

-ovqat mahsulotlari taklifi 

va neoinstitutsional iqtisodiyot davriga kelib, Nobel mukofoti laureati A. Sen oziq-
ovqat xavfsizligi nazariyasiga tub burilish yasadi va muammoni sof jismoniy taklif 
hajmi emas, balki hamda aholining turli 

itdi. 
Neoinstitutsional maktab vakillari J. Barni, D. Nort va J. Stiglislar esa axborot 

MDH davlatlari nazariyotchi olimlaridan M.R. Bulatasov oziq-ovqat 
xavfsizligi indikatorlari sifatida aholi jon boshiga mahsulot yetishtirish, ratsionning 

-80% lik ulushini

Balaskiy, N.S. Ogluzdin va S.V. Paramonovalar esa sifat va mahsulotlarning 
"naturalligi" (sofligi) hamda hududlararo chakana narxlar disproporsiyasini nazariy 
mezon sifatida asoslaganlar. A.N. Anishenko, V. Uskova va R.Yu. Selimenkovlar 
oziq-ovqatga jismoniy va iqtisodiy erishish darajasini ijtimoiy guruhlar kesimida 
tadqiq etganlar.
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-ovqat xavfsizligi va iqtisodiy xavfsizlik munosabatlari 
rivojiga professor H.P. Abulqosimov

-ovqat mustaqilligini makroiqtisodiy 
barqarorlikning bosh sharti sifatida baholab, ichki ishlab chiqarishning tashqi bozor 
risklariga tobeligini kamaytirishni nazariy jihatdan ustuvor mezon sifatida ilgari 
suradi.

Institutsional tarkibiy tuzilmalarni modernizatsiya qilish sharoitida 
boshqaruv arxitekturasini shakllantirish muammolari professor N.I. Saidaxmedova
tomonidan metodologik jihatdan keng tadqiq etilmoqda [4; 6]. N.I. 

ekotizimlar transferini talab etadi. Shuningdek, mahalliy tadqiqotchilardan 
S.S.Bekenov oziq-
F.X. Nazarova aholini oziq-
turli sintetik v

Biroq, nazariy uzilishlarni bartaraf etish maqsadida, davlatning 

axborot nomutanosibligini bartaraf etuvchi, sohani strategik boshqarishda 
ishlatiladigan tizimli yondashuvlar, mezonlar va indikatorlar tizimini ishlab chiqish 

taqozo 
etmoqda.

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot jarayonida tizimli yondashuv, 
institutsional tahlil, qiyosiy makroiqtisodiy tahlil, tarkibiy-strukturaviy guruhlash va 
iqtisodiy-matematik modellashtirish metodlaridan foydalanildi. Oziq-ovqat 
xavfsizligi darajasini nazariy jihatdan baholash maqsadida BMTning Oziq-ovqat va 

4 ta 
(mahsulotning mavjudligi, erishish imkoniyatlari, 

].

Bekenov tomonidan taklif etilgan oziq-ovqatga qaramlilik koeffitsienti (K) 

K = I / P              (1)

Bu yerda: (I) mazkur mahsulot importi hajmi,
(P) mam

hajmi.

integratsiyalash maqsadida, mehnatga layoqatli yoshdagi aholiga tushadigan 
iqtisodiy yuklamani baholovchi demografik bosim koeffitsientlari formulalari ishlab 
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16 54 yoshli ayollar va 16 59 yoshli erkaklar) inobatga olingan holda quyidagi 

1. Bolalar va (DB b.yu.k.):

DB b.yu.k.= B0-15 / M16-54+M16-59 x 100     (2)

Bu yerda: B0-15 0-
M16-54+M16-59

2. Keksalarning demografik bosim koeffitsienti (DB k.yu.k.):

DB k.yu.k.= K55++K60+ / M16-54+M16-59 x 100     (3)

3. (DB ye.k.):

DB ye.k. = B0-15 +K55++K60+ / M16-54+M16-59 x 100     (4)

4. Natijalar va tahlillar.
-ovqat 

Global oziq-ovqat xavfsizligi indeksi (GFSI) 
2025 yy.) trendlari asosida 

qayta hisoblandi. GFSI metodologiyasi mamlakatlarni uchta yirik blok: iqtisodiy 

shkalada baholaydi [5].
1-jadval. 

-
kichlari tahlili (2021 2025- yy.)11

Baholash mezonlari 
(Bloklar)

2021 
yil

2022 
yil

2023 
yil

2024 
yil

2025 
yil

5 yillik 
dinamika 
(miqdoriy 

Iqtisodiy maqbullik 
darajasi, ball

65,4 67,2 69,1 70,8 72,4 +7,0 ball

Mavjudlilik va 
yetarlilik, ball

54,8 56,1 58,3 60,2 61,8 +7,0 ball

Sifat va xavfsizlik 
darajasi, ball

53,2 54,5 55,9 57,1 58,5 +5,3 ball

11 lar
tomonidan tizimlashtirildi va yangilandi.
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Umumiy Indeks 
58,1 59,6 61,4 63,0 64,2 +6,1 ball

Mamlakatning 

(Reyting)
78 73 69 67 66

+12 

1-
2025- -ovqat xavfsizligi indeksi 
58,1 balldan 64,2 ballgacha
etgan. Natijada mamlakat jahon reytingida 78- 66- qadar 

-

hilanganligidir.
-metodologik mutanosibligi 

(2025-yil holatiga). Milliy oziq-

tasdiqlanga

2-jadval. 
Asosiy oziq-

(kg/yil/kishi)12

Mahsulot turlari
JSST 

ari

Rossiya 
Fed. 

ari

Belarus 

i
Resp. joriy 

Non va non mahsulotlari 120,5 94,0 94,3 129,0
Kartoshka 96,7 90,0 122,6 97,0

Poliz va sabzavotlar 140,3 140,0 136,5 134,1
Meva va rezavorlar 80,3 100,0 81,2 82,8

mahsulotlari
70,1 76,0 68,9 73,0

Sut va sut mahsulotlari 404,0 340,0 350,9 413,0
Tuxum (dona) 243 270 256 274
Baliq va baliq 
mahsulotlari

8,4 24,0 21,3 18,2

Shakar 36,5 24,0 30,6 40,5
13,1 7,0 11,4 9,1

12

tibbiy-
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2-jadval 

belgilangan.
Iqtisodiyot nazariyasi

tizimning tashqi shoklarga va geoiqtisodiy noaniqliklarga bardoshliligini 
kafolatlaydi.

Xulosa va takliflar. -
empirik tadqiqot natijalari asosida postindustrial transformasiya sharoitida oziq-

konseptual xulosa va tavsiyalar shakllantirildi:
1. Institusional muhitni shakllantirish: Oziq-ovqat xavfsizligi shunchaki 

- -
siyosati 

axborot nomutanosibligi va 
kamaytiruvchi shaffof nazariy 

mexanizmlarni yaratish lozim.
2. alash:

namligi) hamda aholining yosh tarkibiga asoslangan demografik bosim 
koeffisientlari modellarini (2, 3, 4-formulalar) majburiy tartibda kiritish va ulardan 
hududlarni rivojlantirish davlat dasturlarida uslubiy dastak sifatida foydalanish 
zarur.

3. Import qaramligining tahlikali chegaralarini nazorat qilish: Oziq-ovqatga 
qaramlilik koeffisientining tahlikali chegaradan (0,25 0,3) oshib ketmasligini joriy 
monitoring qilish. Ichki bozorda mahalliy ishlab chiqaruvchilarni import 
ekspansiyasi (tashqi bozor mahsulotlarining ichki bozorga shiddat bilan kirib kelishi 
va mahalliy ishlab chiqaruvchilarni siqib chiqarishi)dan himoya qilish hamda FAO 
tavsiyalariga mos ravishda, kunlik 2600 kkal normal ovqatlanish rasioni balansini 

-bosqich shakllantirish 
maqsadga muvofiqdir.

1. Abulqosimov, H. P. (2021). Davlatning iqtisodiy xavfsizligini 
-uslubiy asoslari

2. Barney, J. B. (1991). Firm resources and sustained competitive advantage. 
Journal of Management, 17(1), 99 120.



                                             Management and Economics Scientific Research Journal
https://tmijournals.ndc-agency.uz

80

3. FAO/WHO. (2025). The State of Food Security and Nutrition in the 
World: Theoretical and Empirical Review. Rome: FAO Publishing. Economist 
Intelligence Unit. (2025). Global Food Security Index 2025: Annual Report and 
Country Profiles. London: EIU.

4. Saidaxmedova, N. I. (2024). Postindustrial transformasiya sharoitida 
tashkiliy tizimlarni boshqarishning tizimli-jarayonli yondashuvlari. Ilmiy-uslubiy 

-
5. Hurwicz, L., & Maskin, E. (2006). An Introduction to Mechanism Design 

Theory. Cambridge University Press.
6.

boshqaruv tizimini shakllantirishda iqtisodiy nazariyalarning metodologik 
ahamiyati. -amaliy jurnal, 1(03), 106 110.

7.
. 



                                             Management and Economics Scientific Research Journal
https://tmijournals.ndc-agency.uz

92

Ingliz tili muharriri: 
Musahhih: Vahobova Marfua Mirkamalovna

Sahifalovchi va dizayner: Azimova Durdona Azam qizi

Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar
qt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. 

Tahririyatga yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.

Mazkur jurnalda maqolalar chop etish uchun quyidagi havolalarga maqola,
reklama, hikoya va boshqa ijodiy materiallar yuborishingiz mumkin.

Materiallar va reklamalar pullik asosda chop etiladi.
El. pochta: journals@timeedu.uz

Tel.: +998 95 651 90 00

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan 404368-son

C-5669639
PNFL: 308906510

________________________
Manzilimiz: Toshkent shahar, Yakkasaroy tumani

Shota Rustaveli ko'chasi, 114


