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POSTINDUSTRIAL TRANSFORMATSIYA SHAROITIDA OZIQ-OVQAT
XAVFSIZLIGINI TA’MINLASHNING NAZARIY-METODOLOGIK
KATEGORIYALARI, MEZONLARI VA INDIKATORLARI

Saidaxmedova N.1.,

TDIU, igtisodiyot fanlari doktori (DSc) , professor
Norbekova N.M.

TDIU, Igtisodiyot nazariyasi yo ‘nalishi 2-kurs magistranti

ANNOTATSIYA. Magqolada global noaniqliklar, iglim o‘zgarishlari va
logistika zanjirlarining uzilishi sharoitida ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlashning
nazariy-metodologik asoslari chuqur tahlil gilingan. Shuningdek, sohani strategik
boshqarishda ishlatiladigan tizimli yondashuvlar, mezonlar va indikatorlar ilmiy
jihatdan asoslab berilgan. Tadqiqot doirasida oziq-ovqat xavfsizligi fenomeni takror
ishlab chiqarish va iqtisodiy munosabatlar tizimi sifatida baholanib, sohadagi
axborot nomutanosibligi va bozor kon’yunkturasining noaniqligini kamaytirishning
nazariy modeli ishlab chiqilgan. Xalqaro tashkilotlar (FAO) va Global ozig-ovqat
xavfsizligi indeksi (GFSI) metodologiyalari qiyosiy o‘rganilib, oxirgi besh yillik
(2021-2025 yy.) makroiqtisodiy tendensiyalari asosida O‘zbekiston iqtisodiyoti
uchun demografik va ekologik bosim indikatorlarini integratsiyalash zarurati
asoslangan.

Kalit so‘zlar: ozig-ovqat xavfsizligi, iqtisodiyot nazariyasi, tizimli
yondashuv, takror ishlab chiqarish, iqtisodiy munosabatlar, mexanizmlarni
loyihalash nazariyasi, indikatorlar, demografik bosim.

Kirish. Global geoiqtisodiy tizimning postindustrial transformatsiyasi,
transchegaraviy iqtisodiy inqirozlarning chuqurlashuvi hamda takror ishlab
chiqarish zanjirlaridagi tarkibiy o‘zgarishlar davrida ozig-ovqat xavfsizligi
fenomeni milliy iqgtisodiyotning barqarorligi va suverenitetini ta’minlovchi bosh
fundamental nazariy kategoriyalardan biri sifatida namoyon bo‘lmoqda. Iqtisodiyot
nazariyasining uslubiy bazasi nuqtai nazaridan yondashganda, oziq-ovqat
xavfsizligi shunchaki tarmoqli yoki mikroiqtisodiy muammo emas, balki aholining
hayotiy ehtiyojlarini qondirish, inson kapitalini takror ishlab chigarish hamda davlat,
jamiyat va inson o‘rtasidagi strategik iqtisodiy munosabatlar tizimidir. BMT Ozig-
ovqgat va qishlog xo‘jaligi tashkilotining (FAO/WHO) metodologik xulosalarida
qayd etilganidek, zamonaviy sharoitda ushbu tushuncha makroiqtisodiy muvozanat,
resurslarni optimal tagsimlash nazariyasi va barqaror iqtisodiy o°sish qonuniyatlari
bilan uzviy bog‘liqdir.

O‘zbekiston Respublikasining iqtisodiy tizimini modernizatsiya qilish va
milliy bozorlarni tashqi risklardan himoya qilish sharoitida oziq-ovqat xavfsizligini
nazariy-huquqiy va institutsional jihatdan qonuniylashtirish muhim bosqichga
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ko‘tarildi. 2025-yil 3-fevralda qabul qilingan O‘RQ-1023-sonli «Ozig-ovqat
xavfsizligi to‘g‘risidangi O‘zbekiston Respublikasi Qonuni milliy iqtisodiyotda
ushbu munosabatlarni tartibga solishning yangi metodologik tizimini belgilab berdi.
Mazkur qonun hujjati mohiyatan «O‘zbekiston — 2030» strategiyasida belgilangan
makroiqtisodiy muvozanat, bozor islohotlarini chuqurlashtirish va aholi
farovonligini oshirish qonuniyatlarining mantiqiy ijrosi hisoblanadi.

Biroq, milliy iqtisodiyotda YalM tarkibida ozig-ovqgat va qishloq xo‘jaligi
sohasining ulushi yuqori ekanligiga garamay, sohani tizimli rivojlantirishning
nazariy-metodologik poydevori hamon to‘liq shakllanmagan. Iqtisodiy fanlar
tizimida ozig-ovqat xavfsizligiga uzoq yillar davomida fagat umumiy taklif yoki sof
agrar haym ko‘rsatkichlari prizmasi orqali, ya’ni soddalashtirilgan statik yondashuv
asosida qaralib kelindi. Bu esa postindustrial iqtisodiyotning dinamik risklari,
axborot nomutanosibligi va bozor kon’yunkturasining noaniqligi ta’sirini kompleks
baholash imkonini bermaydi. Zero, o‘lchab bo‘lmaydigan kategoriyani iqtisodiy
jihatdan samarali tartibga solish imkoni mavjud emas.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Iqtisodiy nazariya tarixida yer
resurslarining cheklanganligi sharoitida aholini qishloq xo‘jaligi mahsulotlari bilan
ta’minlash qonuniyatlari dastlab klassik maktab asoschilari A. Smit va D. Rikardo
tomonidan differensial renta munosabatlari doirasida tadqiq etilgan. T. Maltus
o‘zining mashhur demografik konsepsiyasida geometrik o°sib boruvchi aholi
ehtiyojlari va arifmetik proporsiyada o‘suvchi ozig-ovqat mahsulotlari taklifi
o‘rtasidagi tabiiy ziddiyatni iqtisodiy qonuniyat sifatida ifodalagan. Postindustrial
va neoinstitutsional iqtisodiyot davriga kelib, Nobel mukofoti laureati A. Sen ozig-
ovqat xavfsizligi nazariyasiga tub burilish yasadi va muammoni sof jismoniy taklif
hajmi emas, balki «iqtisodiy imkoniyat va huquqglar» hamda aholining turli
qatlamlari o‘rtasida daromadlarning optimal tagsimlanishi nazariyasi orqali boyitdi.
Neoinstitutsional maktab vakillari J. Barni, D. Nort va J. Stiglislar esa axborot
nomutanosibligi kuchaygan muhitda rasmiy va norasmiy institutsional «o‘yin
goidalari» muhimligini ta’kidlaganlar.

MDH davlatlari nazariyotchi olimlaridan M.R. Bulatasov o0zig-ovqat
xavfsizligi indikatorlari sifatida aholi jon boshiga mahsulot yetishtirish, ratsionning
energetik to‘yimliligi va import ulushini ajratgan. Ye.S. Baytilenova va A.
Daurbaevalar Qozog‘iston misolida ichki ishlab chigarishning 75-80% lik ulushini
va sutkalik 3000 kkal me’yorni minimal chegara sifatida ko‘rsatishgan. Ye.
Balaskiy, N.S. Ogluzdin va S.V. Paramonovalar esa sifat va mahsulotlarning
"naturalligi" (sofligi) hamda hududlararo chakana narxlar disproporsiyasini nazariy
mezon sifatida asoslaganlar. A.N. Anishenko, V. Uskova va R.Yu. Selimenkovlar
oziq-ovqatga jismoniy va iqtisodiy erishish darajasini ijtimoiy guruhlar kesimida
tadqiq etganlar.
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O‘zbekistonda ozig-ovqat xavfsizligi va iqtisodiy xavfsizlik munosabatlari
rivojiga professor H.P. Abulqosimov ulkan hissa qo‘shgan [1]. Olim davlatning
iqtisodiy xavfsizligini ta’minlash tizimida oziq-ovqat mustaqilligini makroiqtisodiy
barqarorlikning bosh sharti sifatida baholab, ichki ishlab chigarishning tashqi bozor
risklariga tobeligini kamaytirishni nazariy jihatdan ustuvor mezon sifatida ilgari
suradi.

Institutsional tarkibiy tuzilmalarni modernizatsiya qilish sharoitida
boshqgaruv arxitekturasini shakllantirish muammolari professor N.I. Saidaxmedova
tomonidan metodologik jihatdan keng tadqiq etilmoqda [4; 6]. N.L
Saidaxmedovaning konsepsiyasiga ko‘ra, bozor kon’yunkturasining noaniqligi
kuchaygan muhitda boshqaruvning an’anaviy statik modellari o‘z samaradorligini
yo‘qotadi va tizim indikatorlarining moslashuvchanligi (gibridligi) hamda ragamli
ekotizimlar transferini talab etadi. Shuningdek, mahalliy tadqiqotchilardan
S.S.Bekenov ozig-ovqatga qaramlilik koeffitsienti formulasini taklif etgan bo‘lsa,
F.X. Nazarova aholini ozig-ovqgat bilan ta’minlashga bevosita ta’sir etuvchi 30 ta
turli sintetik va tarkibiy ko‘rsatkichlar tizimini tizimlashtirgan.

Biroq, nazariy wuzilishlarni bartaraf etish magsadida, davlatning
makroiqtisodiy siyosati (prinsipal) bilan real ishlab chigarish sub’ektlari o‘rtasidagi
axborot nomutanosibligini bartaraf etuvchi, sohani strategik boshgarishda
ishlatiladigan tizimli yondashuvlar, mezonlar va indikatorlar tizimini ishlab chiqish
yangicha ilmiy tadqiqot yo‘nalishlarini (konseptual asoslarini) yaratishni taqozo
etmoqda.

Tadqiqot metodologiyasi. Tadqiqot jarayonida tizimli yondashuv,
institutsional tahlil, qiyosiy makroiqtisodiy tahlil, tarkibiy-strukturaviy guruhlash va
igtisodiy-matematik modellashtirish metodlaridan foydalanildi. Oziq-ovqat
xavfsizligi darajasini nazariy jihatdan baholash magsadida BMTning Ozig-ovqat va
qishloq xofjaligi tashkiloti (FAO) tomonidan tavsiya etilgan balans usuli va 4 ta
fundamental yo‘nalish (mahsulotning mavjudligi, erishish imkoniyatlari,
ta’minotning barqarorligi va iste’mol sifati) uslubiy asos qilib olindi [3].

Tashqi bozorga bo‘lgan nazariy qaramlik darajasini aniglash uchun S.S.
Bekenov tomonidan taklif etilgan oziq-ovqatga qaramlilik koeffitsienti (K)

formulasi qo‘llanildi:
K=1/P 1)

Bu yerda: (I) — mazkur mahsulot importi hajmi,

(P) — mamlakatda ushbu mahsulotga bo‘lgan umumiy ehtiyoj (iste’mol)
hajmi.

Respublikaning o‘ziga xos demografik xususiyatlarini nazariy tizimga
integratsiyalash maqsadida, mehnatga layoqatli yoshdagi aholiga tushadigan
igtisodiy yuklamani baholovchi demografik bosim koeffitsientlari formulalari ishlab
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chiqildi. O‘zbekiston milliy statistikasining xususiyatlari (mehnatga layoqatli yosh:
1654 yoshli ayollar va 16—59 yoshli erkaklar) inobatga olingan holda quyidagi

uchta nazariy model qo‘llanildi:
1. Bolalar va o‘smirlarning demografik bosim koeffitsienti (DB p yux.):

DB b.yuk.= Bo-15/ Mi6-54tMies9x 100 (2)

Bu yerda: By.;s— 0-15 yoshdagi bolalar va o‘smirlar soni;
Mi6.satMis.so— mehnatga layoqatli aholi yig‘indisi.
2. Keksalarning demografik bosim  koeffitsienti (DB yuk.):

DB kyuk.= Kss5++Keo+/ Mi654+Mi650x 100  (3)
3. Demografik bosimning yig‘indi koeffitsienti (DB ycx.):
DB yex. = Bo-15s +Kss++Keo+ / Mis.s4+tMissox 100 (4)

4. Natijalar va tahlillar.

1. So‘nggi besh yillik tahlili: O‘zbekistonning Global oziq-ovqat
xavfsizligi indeksidagi (GFSI) o‘rni. Global ozig-ovqat xavfsizligi indeksi (GFSI)
bo‘yicha mamlakatning o‘rni oxirgi besh yillik (2021-2025 yy.) trendlari asosida
qayta hisoblandi. GFSI metodologiyasi mamlakatlarni uchta yirik blok: iqtisodiy
magqbullik), mavjudlilik va yetarlilik hamda sifat va xavfsizlik bo‘yicha 100 ballik

shkalada baholaydi [5].
1-jadval.

O‘zbekiston Respublikasining oziq-ovqat xavfsizligi darajasi bo‘yicha GFSI
ko‘rsatkichlari tahlili (2021-2025- yy.)!!

5 yillik

Baholash mezonlari | 2021 2022 2023 | 2024 | 2025 | dinamika
(Bloklar) yil yil yil yil yil | (miqdoriy
o‘zgarish)

Iqtlsodly maqbulhk 65.4 67.2 69,1 | 70,8 | 72,4 | +7,0ball
darajasi, ball

Mavjudlilik va
vetarlilik, ball 548 | 56,1 | 583 | 602 | 61,8 | +7,0ball

Sifat va X&}VfSllek 53.2 545 559 | 57,1 | 58,5 | +5,3 ball
darajasi, ball

' Manba: Economist Intelligence Unit va GFSI global ma’lumotlar bazasi hisobotlari asosida mualliflar

tomonidan tizimlashtirildi va yangilandi.
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Umumiy Indeks
(GFSI ko‘rsatkichi) 58,1 59,6 614 | 63,0 | 64,2 | +6,1 ball
Mamlakatning 12
jahondagi o‘rni 78 73 69 67 66 ]
(Reyting) pog-ona

1-jadval ma’lumotlari shuni isbotlaydiki, so‘nggi besh yil davomida (2021—
2025- yy.) O‘zbekiston Respublikasining umumiy ozig-ovqat xavfsizligi indeksi
58,1 balldan 64,2 ballgacha (+6,1 ball) barqaror o‘sish tendensiyasini namoyish
etgan. Natijada mamlakat jahon reytingida 78-o‘rin kuzatuvidan 66-o‘ringa qadar
(12 pog‘onaga) ko‘tarilgan. Bu makroiqtisodiy siljishning bosh nazariy sababi -
aholi real daromadlarining o‘sishi hisobiga «iqtisodiy maqbullik» blokining eng
yuqori sur’atda (+7,0 ball) yaxshilanganligidir.

2. Iste’mol me’yorlarining joriy nazariy-metodologik mutanosibligi
(2025-yil holatiga). Milliy ozig-ovgat mustaqilligini ta’minlash aholining real
iste’moli bilan Sog‘ligni saqlash vazirligi hamda xalqaro tashkilotlar tomonidan
tasdiglangan rasional (fiziologik) me’yorlar o‘rtasidagi mutanosiblik darajasi bilan

o‘Ichanadi.
2-jadval.
Asosiy ozig-ovqat mahsulotlari iste’molining rasional me’yorlari qiyosi
(kg/yil/Kishi)'?
JSST Rossiya Belarus | O‘zbekiston
. , Fed. , .
Mahsulot turlari me’yorl , me’yorlar | Resp. joriy
. me’yorl . y .
ari . i me’yorlari
ari
Non va non mahsulotlari 120,5 94,0 94,3 129,0
Kartoshka 96,7 90,0 122,6 97,0
Poliz va sabzavotlar 140,3 140,0 136,5 134,1
Meva va rezavorlar 80,3 100,0 81,2 82,8
Go'sht va gosht 70,1 76,0 63.9 73,0
mahsulotlari
Sut va sut mahsulotlari 404,0 340,0 350,9 413,0
Tuxum (dona) 243 270 256 274
Baliq va baliq 8.4 24,0 213 18,2
mahsulotlari
Shakar 36,5 24,0 30,6 40,5
O‘simlik yog‘i 13,1 7,0 114 9,1

12 Manba: JSST (WHO), FAO va O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2025 yilgi eng so‘nggi
tibbiy-iste’mol normativlari asosida tizimlashtirildi.
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2-jadval ma’lumotlari milliy iste’mol modelining o°ziga xos xususiyatlarini
ko‘rsatadi. O‘zbekistonda non mahsulotlari (129 kg) va sut mahsulotlari (413 kg)
iste’moli nazariy jihatdan JSST va MDH mamlakatlari me’yorlaridan yuqori
belgilangan.

Iqtisodiyot nazariyasi nuqtai nazaridan, ushbu ichki me’yorlarning mahalliy
mahsulotlar hisobiga qoplanishi tahlikali chegaralardan (don bo‘yicha 95%, go‘sht
bo‘yicha 85%, kartoshka bo‘yicha 95% ichki ishlab chigarish) past bo‘lmasligi
tizimning tashqi shoklarga va geoiqtisodiy noaniqliklarga bardoshliligini
kafolatlaydi.

Xulosa va takliflar. O‘tkazilgan nazariy-metodologik va so‘nggi besh yillik
empirik tadqiqot natijalari asosida postindustrial transformasiya sharoitida oziq-
ovqat xavfsizligini ta’minlash mexanizmini takomillashtirish bo‘yicha quyidagi
konseptual xulosa va tavsiyalar shakllantirildi:

1. Institusional mubhitni shakllantirish: Ozig-ovqat xavfsizligi shunchaki
tarmoqli ko‘rsatkich emas, balki milliy takror ishlab chigarish zanjirining
barqarorligini ta’minlovchi strategik munosabatlar tizimidir. 2025-yilgi «Ozig-
ovgat xavfsizligi to‘g‘risidangi Qonun ijrosini ta’minlashda davlat siyosati
(prinsipal) va bozor sub’ektlari (agentlar) o‘rtasidagi axborot nomutanosibligi va
bozor kon’yunkturasining noaniqligini  kamaytiruvchi  shaffof nazariy
mexanizmlarni yaratish lozim.

2. Indikatorlar tizimiga «Ekologik va Demografik bosim»ni integrasiyalash:
Xalgaro FAO va GFSI metodologiyalari milliy xususiyatlarni to‘liq aks ettira
olmasligi sababli, milliy baholash tizimiga iqlim o‘zgarishi (qurg‘oqchilik, tuproq
namligi) hamda aholining yosh tarkibiga asoslangan demografik bosim
koeffisientlari modellarini (2, 3, 4-formulalar) majburiy tartibda kiritish va ulardan
hududlarni rivojlantirish davlat dasturlarida uslubiy dastak sifatida foydalanish
zarur.

3. Import qaramligining tahlikali chegaralarini nazorat qilish: Ozig-ovqatga
garamlilik koeffisientining tahlikali chegaradan (0,25-0,3) oshib ketmasligini joriy
monitoring qilish. Ichki bozorda mahalliy ishlab chiqaruvchilarni import
ekspansiyasi (tashqi bozor mahsulotlarining ichki bozorga shiddat bilan kirib kelishi
va mahalliy ishlab chigaruvchilarni siqib chiqarishi)dan himoya qilish hamda FAO
tavsiyalariga mos ravishda, kunlik 2600 kkal normal ovgatlanish rasioni balansini
ta’minlovchi sog‘lom iste’mol madaniyatini bosqichma-bosqich shakllantirish
maqsadga muvofiqdir.
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